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VEREINBARUNG Verwaltung | Astrid Eisenflihrer

Was ist Kurzzeitpflege?

Fur die Kurzzeitpflege im Haus St. Martin haben wir uns hohe MaR3stdbe gesetzt. Es werden sowohl
Bewohner mit einem hohen und intensiven Pflegebedarf, sowie Bewohner in akuten Krisensituatio-
nen aufgenommen.

Bewohner, Angehorige wie auch soziale Dienste aus den Verbandsgemeinden — das sind Aldrans,
Ampass, Lans, Patsch, Rinn Sistrans und Tulfes — sollen die Sicherheit haben, nach Mdglichkeit
auch kurzfristig in der Kurzzeitpflege Aufnahme zu finden und eine qualifizierte Pflege zu erhalten.

Wo wird Kurzzeitpflege angeboten?
Kurzzeitpflege wird angeboten im: Haus St. Martin, in Aldrans

Leistungen in der Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege nimmt Bewohner flr eine begrenzte Zeit auf, im Normalfall nicht langer als 28
Tage pro Jahr. Die Leistungen werden im Rahmen des ,Rahmenvertrages mit dem Amt der Tiroler
Landesregierung® erbracht.

Pflege und Betreuung

Pflege bei allen alltdglichen Verrichtungen, Aufstehen, Gehen, An- und Auskleiden, Waschen, Ba-
den, Duschen, Hautpflege, Erndhrung, Toilette, prophylaktische MaRnahmen
Behandlungspflege

Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung: z.B. Verbande, Injektionen, Blutzuckerbestimmung,
Verabreichung von Medikamenten, Einreibungen, Blutdruckmessung, Mobilisation, Absaugen, Tra-
cheostomapflege, Uberwachung der Atmung, PEG.

Unterkunft
Unterkunft im Zwei- oder Einbettzimmer, Notrufanlage, Dusche/WC, Telefon

Verpflegung und Versorgung

Fruhstick, Mittagessen, Nachmittagskaffee, Abendessen, Zwischenmabhizeit fir Diabetiker; Zimmer-
reinigung, Bereitstellung und Reinigung von Bett- und Haushaltswéasche, Reinigung von pflegeleich-
ter Bewohnerwasche

Beschaftigungsangebot

gemeinsame Aktivititen wie Gymnastik, Ballspiele, Kartenspiele, kreative Beschaftigungen, Ubun-
gen zur Orientierung, Gedé&chtnistraining, Vorlesen aus der Zeitung, Spaziergange und Ausflige ...
Organisation u. Unterstiitzung ergédnzender Dienste
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Medizinische Versorgung (Haus-, Facharzt, Medikamente, Hilfsmittel), rehabilitative MaflRnahmen
(z.B. Krankengymnastik, Ergotherapie), Ful3pflege, Friseur, sowie Klarung und Unterstitzung bei
der Organisation der Betreuung und Versorgung nach dem Aufenthalt in der Kurzzeitpflege.

Beratung von Angehdrigen
allgemeine Beratung und Information, Finanzierung der Kurzzeitpflege, Unterstitzung in Behdrde n-
angelegenheiten, Bewaltigung der hauslichen Pflege und Entlastung

Stichworte zur Kurzzeitpflege

Aufnahme
Die Aufnahme kann im Voraus vereinbart werden. Zum Aufnahmetermin wird ein Platz vorgehalten.
Die Aufnahme erfolgt nach Mdglichkeit in der Zeit von 10.00 bis 14.00 Uhr.

Vertragliche Vereinbarungen und Finanzierung

Das Haus St. Martin schlieBt mit den Bewohnern bzw. ihren Angehdrigen einen Vertrag Uuber die
Aufnahme in der Kurzzeitpflege ab, aus dem die verbindliche Dauer des Aufenthaltes hervorgeht.
Es wird ausdrucklich darauf hingewiesen, dass auch im Falle eines vorzeitigen Austrittes der ver-
einbarte Zeitraum verrechnet wird.

Die Vereinbarung wird abgeschlossen zum Zwecke der Kurzzeitpflege:
AUFNAHME: ENTLASSUNG:

Fur die Kurzzeit- u. Ubergangspflege wird gegebenenfalls seitens des Bundessozialamtes auf An-
trag ein Zuschuss pro Tag gewahrt. Der Antrag ist samt erforderlichen Anlagen vom Antragsteller
beim Bundessozialamt einzureichen.

Die Mehrwertsteuer wird derzeit vom Land getragen und nach erfolgter Ubernahme an den An-
tragsteller refundiert.

Das Haus St. Martin berat Interessierte, Bewohner und Angehérige Uber die Mdglichkeiten der Fi-
nanzierung der Leistungen. Dies schlief3t Hilfen bei der Antragstellung und der Verhandlung mit den
verschiedenen Kostentragern ein.

Medizinische Versorgung

Die arztliche Versorgung kann wahlweise Uber den Hausarzt oder einen niedergelassenen Arzt in
der Kurzzeitpflege erfolgen. Der vom behandelnden Arzt ausgefiillte arztliche Fragebogen wird vor
Zusage der Aufnahme bendtigt. Fiur die Medikation und die Durchfiihrung von Leistungen der Be-
handlungspflege werden in jedem Fall schriftliche Anordnungen des Arztes ben 6tigt.
Pflegedokumentation

Die Pflegedokumentation wird fir jeden Bewohner gefuihrt und umfasst folgende Bereiche:
Allgemeine Stammdaten

Pflegeanamnese

Pflegeplanung

Arztlich verordnete Leistungen / Medikation

Pflegebericht mit den entsprechenden Uberwachungsblattern

Leistungsnachweis

Verpflegung

Das Haus St. Martin stellt bei jedem Bewohner fest, welche Kostform (Normalkost, Diabetikerkost,
Sondenkost) angemessen ist, welche Unvertraglichkeiten vorliegen. Es bestehen fir den Bewohner
Wahlmdoglichkeiten — z. B. beim Mittagessen von drei bis vier verschiedenen Angeboten.
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Férderungsansuchen
Wir haben ihnen das Formular fir das Foérderungsansuchen beigelegt, welches vom pflegenden
Angehdrigen ausgefillt werden muss!

Gemal Bundessozialamt wird zum Antrag der Einkommensnachweis des pflegenden Angehdrigen,
der Pflegegeld Zuerkennungsbescheid (falls vorhanden) sowie die Einzahlungsbestéatigung der
Rechnung benétigt.

Bei der Einzahlungsbestatigung ist wichtig, dass als "Einzahler" nicht der Bewohner, sondern der
pflegende Angehdrige aufscheint, ansonsten wirde der Antrag abgewiesen!

Erkldrung der Kostentubernahme

Ich/wir ,  wohnhaft in

erklare(n) hiermit

samtliche Kosten bezuglich des Heimaufenthaltes von , ZU ungeteil-
ter Hand zu ubernehmen, die nicht von anderen Kostentragern (Sozialhilfe) bernommen werden.
Weiters wird die Heimaufnahme zum Zwecke der Kurzzeitpflege flir oben genannte Person bean-
tragt.

Far die Abrechnung und Zahlungen der Heimgebihren It. Antrag ist

verantwortlich.

Aldrans, am

(Unterschrift)
HEIMKOSTEN PRO TAG / MONAT (30Tage) Stand: 01.01.2010
Bundes- od. Landespflegegeld HEIM-GEBUHREN _Kurzzeitpflege/
Ubergangspflege/
(Stufe) Pflegebereich Urlaubspflege etc.
zuziglich USt. (Abrechnung nach
Kalendertagen)
Bis Stufe 3 Kurzzeit-Teilpflege 1 € 88,55
Stufe 4 Kurzzeit-Teilpflege 2 € 107,03
(5) (6) (7) Kurzzeit-Vollpflege € 124,41

Ab Stufe 3 bzw. Teilpflege 1 sind die Heimkosten netto / exklusive Umsatzsteuer dargestellt im Bereich der
Kurzzeitpflege Gbernimmt die Umsatzsteuer bis zu 28 Tage pro Jahr bis auf weiteres das Amt der Tiroler
Landesregierung.

Anlagen:

[ ] ANTRAG auf HEIMAUFNAHME

[ ] &rztliches Zeugnis

[ ] sonstige arztliche Unterlagen .........ccccccvvvvevvenenn..

[ ] Depotgeld — im Sekretariat

[ ] Ansuchen fiir die Gewahrung von Zuwendungen zur Unterstiitzung pflegender Angehdériger (nach dem BPG)
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